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Bestandteile und Lagerung: Das Anpassungs-Sets besteht aus jeweils 3 x 4 dinnen Ringen aus sehr weichem gewebefreundlichem Silikon. Die Ringe sind im Vergleich zu unseren therapeutischen Ring Pessaren viel leichter zu komprimieren
und grun, um sie von den blauen therapeutischen Pessaren zu unterscheiden. Das Set kann bei Raumtemperatur bei 1 bis 30°C geschutzt vor UV-Strahlung ohne direkten Kontakt zu reaktiven Medien wie Gas, Ozon oder Mineraldl gelagert
werden.

Indikation: Das Anpassungs-Set dient dem Anpassen der richtigen Grof3e von runden Pessaren (normale und dicke Ringpessare, Hodge-, Schalen-, Siebschalen, Urethra- bzw. Urethraschalen) und indirekt auch von Wirfel- Pessaren.

GroRRen: Folgende 4 Ring-GroRen sind in insgesamt 3 Sets zusammengeflgt: Fir die Anpassung von Wurfel-Pessaren gilt folgende Umrechnungstabelle:
Ring Pessar Wirfel Pessar

Klein: 45/50/55/60 mm

Mittel 65/70/75/80 mm 45-50 mm GroRBe 0 — 25 mm

Grof3: 85/90/95/100 mm
55 -60 mm GroBe 1 -29 mm

Gebrauch: Der zusammengedriickte Ring wird ins hintere Scheidengewdlbe eingelegt und dann nach vorn geschoben. Der Arzt testet durch Belastung wie Husten, Pressen
und Bewegung, welche Grof3e passend ist. Es sollte das Pessar mit dem kleinsten Umfang eingelegt werden, das gerade halt. Nach dem Test sollte der Sitz noch einmal 60 —70 mm Groflke 2 - 32 mm
kontrolliert und das Pessar nach der Anpassung wieder entfernt werden

Nebenwirkungen/ Komplikationen: Bei der kurzen Anpassung in einer ambulanten Einrichtung sind bisher keine Nebenwirkungen beschrieben. 70-75mm GroRBe 3 -37mm

Liegedauer: Da die Ringe des Sets nur in einer ambulanten Einrichtung verwendet werden dirfen ist die Liegedauer < 1 Stunde.

Kontraindikationen: Eine Allergie gegen Silikon ist extrem selten, ware aber eine Kontraindikation. Ringe des Anpassungs-Sets sind nicht fiir die Therapie vorgesehen. 80-85mm GroRe 4 —41mm

Saubern: Das Saubern des Pessars sollte unter flieRendem lauwarmem Wasser ohne Verwendung von Desinfektionsmitteln erfolgen. Danach darf das Produkt physikalisch
gereinigt und sterilisiert werden. Unsere Firma verflgt hierzu ber eine Evaluation, die Uber unsere web site www.dr-arabin.de abgerufen werden kann. Bei ab 90 mm GrolRe 5—45mm
Beschadigung jeglicher Art ist das Produkt nicht mehr zu verwenden.

Hinweis: Schwere Komplikationen sollten dem Hersteller und ggf. den verantwortlichen Behérden gemeldet werden.

Entsorgung: Zur Entsorgung in medizinischen Einrichtungen missen die landerspezifischen Vorschriften eingehalten werden.
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